
Tove på pallen i galoppen 
 
Av Stein Turtumøygard 
 
Sørlandsgaloppen ble avsluttet med to løp ved 
Myra i Arendal. Tove Strand imponerte med 
andreplass sammenlagt. Morten Karlsen og Beate 
Strand var bare sekunder fra pallplass. 
 
Etter parksprinten på Tromøya forflyttet Galoppen 
seg til skogsområdene ved Myra. Mårens unge 
løpere fortsatte å markere seg. Beate Strand var 
bare tre sekunder fra seieren i det neste løpet. I 
nybegynnerklassene ble det seier til Øystein 
Øvrebø, og Fanny Odden fulgte opp med 
andreplass, bare to sekunder bak vinneren. 
 
Vanskelig orientering 
Tredje løp gikk i myrheiene ved Uglebo. -I dag er 
det fryktelig vanskelig, formante o-mamma Kine 
Bøhlerengen. Bruk kompasset og se etter sikre 
holdepunkter ved postene. Tessa Odden fulgte 
oppskriften og sikret seg en flott andreplass. –Jeg 
skulle nok også ha fulgt dette rådet, sier Kirsten 
Aaslund. -Jeg hadde et langstrekk gjennom en stor myr. –Det var mulig å ta sti rundt myra, men det 
veivalget virket fryktelig langt. -Så jeg valgte myra, og det var absolutt ikke smart. -For i andre 
enden var alt diffust, og jeg fant aldri noe sikkert holdepunkt. -Dermed ble det en kjempebom, 
sukker Kirsten. –Vi har også bommet litt i dag, sier søstrene Kim og Marian Dirro. –I år har vi meldt 
oss på i den vanskeligste løypa, og der er det ganske vrient noen ganger. –Men det er lærerikt å få 
prøve seg på skikkelig krevende poster, og det går bedre for hvert løp, smiler de. 
 
Spennende jaktstart  
Mange av klassene hadde jaktstart i det siste løpet. Det ble svært spennende for flere av Måren-
løperne. I H50-klassen imponerte Morten Karlsen med stor fart allerede fra start. Han tok igjen 
nesten alle konkurrentene,  og var en stund helt oppe på bronseplass. I sluttspurten ble beina litt 
for tunge, men Morten var godt fornøyd med en fjerdeplass sammenlagt. Også Beate Strand greide 
nesten en plass på pallen. Men etter en knallhard spurtduell ble det fjerdeplass også til henne. Tove 
Strand hadde derimot ingen problemer. Hun orienterte fjellstøtt som som vanlig, og tok andreplass i 
årets Sørlandsgalopp.  
 
Samlingsplassen ved Myra var full av blide, men søkkvåte o-løpere. For meteorologene hadde meldt  
regn, og de bommet ikke. 

 
 



Resultater fra Sørlandsgaloppen, løp 2, Myra 
 
D11-12N     
1 Karoline Daland Imås IL 11:28  3 Maja Lykkjen Seglén Måren OK 14:50  12 Tessa Odden Måren OK 
21:40  19 Carmen Dirro Måren OK 40:39 
 
D13-14     
1 Anine Ahlsand Nydalens SK 21:51  23 Marian Dirro Måren OK 52:09 
 
D13-16N     
1 Tuva Telje Måren OK 19:33  2 Fanny Odden Måren OK 19:35 
 
D15     
1 Synnøve Bråten Vegårshei IL 21:23  4 Kim Dirro Måren OK 30:56 
 
D16     
1 Hedvig Åstebøl Oppsal IF Orientering 23:31  3 Beate Strand Måren OK 23:34 
 
D17C 
1 Marie Skåra Skeidi 26:52  21 Kirsten Aaslund Måren OK 46:42 
 
D40     
1 Hilda Øfsthus Asker SK 29:10  17 Sigrid Lykkjen Måren OK 40:24 
 
D45AK     
1 Ragnhild Dåsnes Os IL 26:59  8 Gro Hege Ludvigsen Måren OK 36:37 
 
D45AL     
1 Mari Hernandez Toten-Troll OL 32:14  3 Tove Strand Måren OK 34:54 
 
D70     
1 Unni Drage Haugerud IF 31:52  4 Unni Bøhlerengen Måren OK 34:12 
 
H13-16N     
1 Øystein Øvrebø Måren OK 20:30  2 Emil Lykkjen Seglén Måren OK 22:38  3 Thomas Kjensli Måren 
OK 27:48 
 
H45AL     
1 Atle Dengerud Steinkjer OK 23:36  35 Sigbjørn Odden Måren OK 54:21 
 
H50     
1 Nils Hæstad Fossum IF 24:44  7 Tormod Strand Måren OK 30:44  11 Morten Karlsen Måren OK 32:02 
 
H55     
1 Harald Thon Sturla IF 24:15  17 Stein Turtumøygard Måren OK 40:50 
 
N-åpen, fullført fra Måren OK 
Noor Dirro 21:26 
 
 
Resultater fra Sørlandsgaloppen, løp 3, Uglebo 
 
D11-12N     
1 Ingrid Emblem Holte Gjerstad IL 19:10  2 Tessa Odden Måren OK 20:00  3 Carmen Dirro Måren OK 
20:07  9 Maja Lykkjen Seglén Måren OK 25:35 
 
D13-14     
1 Ingvild Torgersen Halden SK 32:31  16 Marian Dirro Måren OK 01:08:17 
 
D15     



1 Solveig Hegstad Krüger Nydalens SK 38:34  4 Kim Dirro Måren OK 01:06:59 
 
D16     
1 Emilie Westli Andersen Løten OL 40:05  6 Beate Strand Måren OK 44:01 
 
D17C     
1 Marie Skåra Skeidi OK 32:45  18 Kirsten Aaslund Måren OK 59:33 
 
D40     
1 Hilda Øfsthus Asker SK 41:40  19 Sigrid Lykkjen Måren OK 01:05:51 
 
D45AK     
1 Hanne Herum Skeidi OK 39:43  6 Gro Hege Ludvigsen Måren OK 51:26 
 
D45AL     
1 Mari Hernandez Toten-Troll OL 47:52  2 Tove Strand Måren OK 49:57 
 
D70     
1 Unni Bøhlerengen Måren OK 43:33 
 
H13-16N     
1 Emil Lykkjen Seglén Måren OK 36:56  2 Thomas Kjensli Måren OK 42:30 
 
H45AL     
1 Atle Dengerud Steinkjer OK 42:26  30 Sigbjørn Odden Måren OK 01:47:36 
 
H50     
1 Arve Glittum Skeidi OK 37:58  5 Morten Karlsen Måren OK 43:38  15 Tormod Strand Måren OK 
01:06:53 
 
H55     
1 Harald Thon Sturla IF 34:14  13 Stein Turtumøygard Måren OK 56:47 
 
N-ÅPEN, fullført fra Måren OK   
Noor Dirro 01:15:40 
 
 


