PROTOKOLL
O-gruppa i Nesodden IF avholdt arsmgte pa Berger mandag 8. februar 2009
Antall fremmgtte: 7
1. Innkalling

Det var ingen bemerkninger til innkallingen.

2. Valg av mgteleder og referent

Tormod Strand ble valgt til mgteleder og Erik Resag til referent, begge enstemmig.

3. Arsberetning 2009

Styrets forslag til arsberetning ble enstemmig vedtatt med mindre endringer, se vedlegg.

4. Regnskap 2009

Styrets regnskap ble enstemmig godkjent.

5. Budsjett 2010
Styrets forslag til budsjett ble lagt frem og enstemmig vedtatt med det tillegg at posten

kartproduksjon gkes til kr 60.000, se vedlegg.

6. Innkomne forslag

Det var ingen innkomne forslag.
7. Valg av styre og undergrupper

Valgkomiteens innstilling ble lagt frem skriftlig og enstemmig vedtatt, se vedlegg.

Nesodden 14.2.2010
Erik Rgsaeg



Styrets forslag med endringer

ARSBERETNING 2009 FOR ORIENTERINGSGRUPPA | NIF.

1. ADMINISTRASJON

Styret:

Leder: Tormod Strand
Kasserer: Kjersti Holt Hanssen
Styremedlem: Erik Rgsaeg

Styret har hatt 4 styremegter. De viktigste sakene som styret har jobbet med har veert kart,
rekruttering og moms pa kart. Vi har fglgende faste utvalg:

Rekruttutvalg: Arve Opheim og Tove Strand,

Kartutvalg: Tormod Strand og Petter Bryn

Tur-NIF-sen: Stein Turtumgygard og Per Hermann Krager
Rekruttutvalg: Tove Strand, Trygve Rgsaeg og Adrian Opheim
VDG-kontakt: Geir Busk

Valgkomite: Trond Holter og Anne Furuheim.

Orienteringsgruppa representeres utad gjennom Maren OK, som er en felles
konkurranseklubb for orienteringsgruppene i Nesodden IF og Drgbak/Frogn IL.

Tove Strand har sittet i Akershus og Oslo orienteringskrets’ rekruttutvalg i 2009.

2. KARTPRODUKSJON OG SALG

Salg eller omsetning av kart foregar farst og fremst gjennom vare arrangementer, og ved
direkte salg. Vart nye turkart har solgt spesielt godt i ar.

O-kartene fas kjgpt pa NIF-huset, Energihuset Sport og Fritid og hos Tormod Strand
(tIf. 66917045). Turkartet selges i Nesodden Bokhandel og Energihuset Sport og Fritid.

MOMS

Styret har besluttet & fa o-gruppa anerkjent som engen momsenhet uten at det blir en
selvstendig organisasjon. Dette vil medfgre at o-gruppa far en egen grense pa kr 140.000
far det blir moms pa omsetningen, og dette er tilstrekkelig til vanlig kartsalg inkl. Tur-
NIF-sen.

3. REKRUTTERING
Treninger for ungdomsgruppa ble arrangert hver onsdag fra mai til september, med fast
oppmgte kl. 1800 pa Bergerbanen, enten treningen er pa Berger eller man kjarer til o-trim
eller Follokarusell. Vi har fatt en fast gjeng med ungdommer som er med pa treninger og
lap. | tillegg ble det arrangert et nybegynnerkurs med god oppslutning.

4. ARRANGEMENTER
Maren har fra og med denne sesongen overtatt lgpsarrangementene. O — Gruppas
medlemmer har gjennom Maren vert med pa a arrangere 3 lgp i ar, Follolgpet i Drabak,
Slottet Rundt fra To gard og Follo -o - karusellen ved Fjellstrand.

5. SYNLIGGJZRING
Akershus Amtstidende har ofte hatt innslag med orientering, ogsa skrevet av vare egne
flittige skribenter. Var hjemmeside har vart godt besgkt, adressen er: www.nesodden-
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orientering.org. | forbindelse med nybegynnerkurset ble det holdt stand pa Tangen
Nersenter. Vi deltok pa idrettens dag i regi av NIF pa Berger 20. september.

6. TUR-NIF-SEN
Tur-NIF-sen ble arrangert for 39.gang. Vi solgte ca. 250 konvolutter, som er en god
@kning fra i fjor. Pa avslutningsarrangementet deltok ca. 60 store og sma som fikk sine
velfortjente gull-, sglv- eller bronsemerker, og noen mottok plaketter for flere ars innsats.

Styret vil se naermere pa rekrutteringen av smabarnsfamilier til Tur-NIF-sen, siden
antallet smabarnsfamilier som deltar kan synes synkende.

7. O-TRIM OG TRENING
Treningssamlinger og o-trim/treningslgp arrangeres av Maren OK

Innetreningen om vinteren har veert en gang i uka pa Jaer skole, oftest med lgpetrening
ute en time pa forhand. Det har sarlig veert gledelig med god ungdomsdeltakelse.

8. RESULTATER 1 O-L@P
Vare lgpere deltar pa o-lgp gjennom Maren OK. Det var 36 av NIFs lgpere som startet i
terminfestede lgp i 2009, med til sammen 357 starter.

Noen gode prestasjoner:
- KM lang: Tove Strand ble kretsmester. Bronse til Beate Strand, Kjersti Holt Hanssen
og Per Hermann Krgger. Adrian Opheim ble nr. 4.
- Hovedlgpet : Beate nr. 13 og Adrian nr. 15 pa langdistanse pa Konnerud.
Beate nr. 15 og Adrian nr. 18 pa sprinten i Drammen sentrum.
- Beate og Adrian deltok pa kretslaget i Unions Matchen og ble nr.13 og nr. 9
individuelt.



Nesodden Idrettsforening - Orienteringsgruppa
Regnskap 01.01.2009-31.12.2009

Inntekter

Tur-NIF-sen 55300,00
Kartsalg 65035,00
Bidrag til kart fra kommunen 20000,00
Aktivitetstilskudd m.m. 5544,00
Spillemidler til utstyr 2500,00
Renter 8101,00
Sum inntekter 156480,00
Utgifter

Tur-NIF-sen 35344,00
Administrasjon 1177,00
Pameldingsavgifter 13284,00
Lagskontingent 2000,00
Skolemesterskap og rekruttering 2700,00
Tilskudd Maren 12950,00
Avskrivninger 470,00
Sum utgifter 67925,00
Resultat (Inntekter - utgifter) 88555,00
Balanse

Postbanken 98,00
DnB NOR Bank, 1603.08.12917 51285,00
DnB NOR Bank, 1594.27.96215 234723,00
Kasse 5337,00
Utestaende fordringer 213035,00 *
Sum eiendeler 504478,00
Kart 324000,00
Sum eiendeler inklusive kart 828478,00

Gjeld og egenkapital

Gjeld 13263,00
Egenkapital 01.01.2009 402660,00
Resultat 2009 88555,00
Sum egenkapital og gjeld 504478,00
Kartbeholdning 324000,00
Sum egenkapital inklusive kartbeholdning 828478,00

Nesodden, 30. januar 2010

Kjersti Holt Hanssen, kasserer

*Merknad: De utestaende fordringene inkluderer kr. 200 000.- som ble lant til
NIFs hovedstyre i desember, og som skal tilbakebetales innen 15. mars 2010.
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BUDSJETT FOR NIF, O-GRUPPA 2010

AKTIVITET INNTEKTER |UTGIFTER
Aktivitetstilskudd, div. 5000
Kartsalg 50000
Karttilskudd fra kommunen 20000
Kartproduksjon 50000
Tur-NIF-sen, salg 50000
Tur-NIF-sen, utgifter (kart) 15000
Tur-NIF-sen, andre utgifter 20000
Rekruttering 8000
Overfgring Maren (til trening og utstyr) 2500
Lagskontingent 2000
Materiell 2000
Lagsdekning, pameldingsavgift 14000
Kurs 1000
Administrasjon 1500
Renter 8000
SUM 133000 116000
Resultat 17000
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Innstilling fra valgkomiteen for Nesodden IF O-gruppe 2010

Leder: Tormod Strand (velges for 1 ar)
Styremedlem: Nina Wichmann (velges for 2 ar)
Kasserer: Kjersti Holt Hanssen (ikke pa valg)

@vrige verv (velges for 1 ar)

Kartutvalg: Tormod Strand (gjenvalg) og Petter Bryn (gjenvalg)
Tur-NIF-sen: Stein Turtumgygard (gjenvalg) og Per-Herman Krgger (gjenvalg)
Rekruttutvalg: Adrian Opheim (gjenvalg) og Trygve R@saeg (gjenvalg)
VDG-kontakt: Geir Busk (gjenvalg)

Valgkomite: Trond Holter (gjenvalg) og Anne Furuheim (gjenvalg)

Hilsen valgkomitéen

Anne Furuheim, Trond Holter

Nesodden 7. februar





