
Unni til topps i Sørlandsgaloppen 
Av Stein Turtumøygard 
 
Sørlandsgaloppen er o‐folkets tradisjonsrike ferieløp. I år 
gikk løpene ved Lillesand. Unni Bøhlerengen vant som så 
ofte før. 
 
Blant mer enn tusen deltakere i Sørlandsgaloppen var det 
også en håndfull fra Måren OK. –For mange av oss er 
Sørlandsgaloppen tradisjon, smiler Unni Bøhlerengen. Hun 
har deltatt i nesten alle galopper, og har vunnet de fleste. 
 
Gateløp og Sørlandsterreng 
I år var galoppen lagt til Lillesand. Etter en innledende 
gatesprint torsdag kveld, startet løpene for alvor fredag morgen. –Her blir det tre løp med skikkelig 
sørlandsterreng, forklarer Pål Winsents. Han er lokalkjent og har tatt med familien på galoppferie. –
Det blir knauser og kratt og kanskje litt bratt, spår Pål, på vei til starten sammen med sønnen Theo. 
 
Familieferie 
Sørlandsgaloppen er en fin blanding av konkurranser og 
familieferie. –Vi bor på o‐campen, der er det lek og moro 
for ungene, forteller en fornøyd Lars Rønning Johansen. –
Og så har vi familiekonkurranse, forklarer sønnen Simen. –
Jeg og Jørgen konkurrerer om hvem som bruker kortest 
tid fra post seks til sju hver dag. Vi har ikke samme poster, 
så det er jo mest for gøy.  
 
Raske ungdommer 
Carmen Dirro har slitt med skader, men viste fin løpsform i 
den kjappe D15‐16‐klassen. Simen Rønning Johansen løp også raskt og sikkert. Han har gjort store 
fremskritt løpsmessig denne sesongen, og plasserte seg i beste del av resultatlisten hver dag. –Men 
det ble for mye bomming i tredje løp, sukker Simen. –Heldigvis fant jeg en del blåbær i stedet, og det 
hjalp godt på humøret. 
 
Unni til topps på ett bein 
I Sørlandsgaloppen regnes tidene både per løp og 
sammenlagt. Både Morten Karlsen og Kjersti Holt Hanssen 
løp så fort at de fikk delta i jaktstarten siste dag. Unni 
Bøhlerengen stilte til start for første gang i år. –Jeg har slitt 
med en skade, forklarer Unni. –Så jeg løper egentlig bare 
med det ene beinet. Det andre henger etter som best det 
kan. Likevel var Unni en av favorittene i klassen for damer 
over 75 år. Og hun skuffet ikke. Med prikkfri orientering 
gikk hun til topps i tre av fire løp, vant jaktstarten og tok en 
knusende galoppseier sammenlagt. ‐Jeg blir aldri lei av å 
vinne, ler Unni Bøhlerengen. Så løper hun av gårde mot 
siste post ‐ for å heie et av barnebarna i mål. 
 

 
Resultater fra  Sørlandsgaloppen, Lillesand 
 



Løp 1, gatesprint 
N-åpen  
Jørgen Rønning Johansen Måren OK 17.05 
D 15-16  
1.Andrea Ranvik, Konnerud IL 9.41, 23. Carmen Dirro, Måren OK 14.13 
D 45 
1.Christina White, Søgne og Songdalen OK 14.40  4. Kjersti Holt Hanssen, Måren OK 16.12 
D 55  
1.Ingrid Ravnan, OL Toten-Troll 11.05, 9. Gro Hege Ludvigsen, Måren OK 14.55 
D 75  
1.Unni Dirro Bøhlerengen, Måren OK 22.08 
H -10  
Theo Winsents Sæter Måren OK 16.54 
H 11-12  
1.Eirik Frost, Alta OL 10.57, 16. Simen Rønning Johansen, Måren OK 17.20 
H 55  
1.Jon Bjørgum, Kristiansand OK 11.52 7. Morten Karlsen, Måren OK 13.27 
H 60  
1.Arve Glittum, OK Skeidi 9.45, 17. Stein Turtumøygard, Måren OK 14.09 
Åpen A  
1.Nora Torgersen, Halden SK 13.29, 10. Lars Rønning Johansen, Måren OK 16.42 
Åpen B  
1.Elisabet Bråten, Voss IL 10.52, 3. Hege Rønning Johansen, Måren OK 11.54 
 
Løp 2, mellomdistanse 
D 15-16  
1.Anna Cecilie Linløkken, Østmarka OK 21.48 12. Carmen Dirro, Måren OK 26.38 
D 45  
1.Ellen Aure Skogedal, Asker Skiklubb 29.29, 5. Kjersti Holt Hanssen, Måren OK 32.03 
D 55  
1.Grete S B Hovi, Skien OK 21.16 15. Gro Hege Ludvigsen, Måren OK 34.37 
D 75  
1.Unni Dirro Bøhlerengen, Måren OK 32.58 
H 11-12  
1.Christian Fredrik Borg, IL Koll 18.46, 18. Simen Rønning Johansen, Måren OK 38.41 
H 55  
1.Jon Bjørgum, Kristiansand OK 21.06 21. Morten Karlsen, Måren OK 30.02 
H 60  
1.Arve Glittum, OK Skeidi 21.05, 20. Stein Turtumøygard, Måren OK 32.03 
Åpen A  
1.Lacho Iliev, Halden SK 20.09, 12. Lars Rønning Johansen, Måren OK 31.58 
Åpen B  
1.Rebekka Bråten, Voss IL 24.01, 5. Hege Rønning Johansen, Måren OK 29.13 
 
Løp 3, langdistanse 
N-åpen  
Jørgen Rønning Johansen Måren OK 13.46 
D 15-16  
1.Malin Hauge, Hisøy OK 43.14 11. Carmen Dirro, Måren OK 55.21 
D 45  
1.Signe Astrup Arnesen, Heming Orientering 51.10, 6. Kjersti Holt Hanssen, Måren OK 56.25 
D 55  
1.Grete S B Hovi, Skien OK 48.16 11. Grete Berntsen, Måren OK 1.21.04 
D 75  
1.Unni Dirro Bøhlerengen, Måren OK 1.00.53 



H -10  
Theo Winsents Sæter Måren OK 39.09 
H 11-12  
1.Eirik Frost, Alta OL 21.09, 17. Simen Rønning Johansen, Måren OK 39.57 
H 55  
1.Lars Fremstad, Larvik OK 40.36 14. Morten Karlsen, Måren OK 49.45 
H 60  
1.Bjørn Grinde, Oslostudentenes IK 40.35, 17. Stein Turtumøygard, Måren OK 1.01.25 
Åpen A  
1.Lacho Iliev, Halden SK 31.02, 11. Lars Rønning Johansen, Måren OK 59.56 
Åpen B  
1.Eli Strande, Ringerike OL 55.13, 9. Hege Rønning Johansen, Måren OK 1.16.06 
 
Løp 4, mellomdistanse 
N-åpen  
Jørgen Rønning Johansen, Måren OK 31.55 
D 15-16  
1.Sigrid Vehus Skjerve, Verdal OK 23.41 15. Carmen Dirro, Måren OK 28.29 
D 45  
1.Jorunn Hadland, Egersund OK 27.10 8. Kjersti Holt Hanssen, Måren OK 34.44 
D 55  
1.Eli Marie Wiig, Porsgrunn OL 24.42, 7. Grete Berntsen, Måren OK 36.32 
D 75  
1.Tirill Liby Seip, OK Skeidi 38.40, 3. Unni Dirro Bøhlerengen, Måren OK 41.01 
H 11-12  
1.Henrik Kaupang Lye, Larvik OK 13.49 13. Simen Rønning Johansen, Måren OK 25.20 
H 55  
1.Geir Bjaanes, Sandnes IL (Rogaland. 21.28, 12.Morten Karlsen, Måren OK 27.42 
H 60-, 2 330 m 
1.Arve Glittum, OK Skeidi 20.47, 15. Stein Turtumøygard, Måren OK 29.52 
Åpen A  
1. Ragnhild Bråten, Heming Orientering, 21.33, 14.Lars Rønning Johansen, Måren OK 37.26 
Åpen B  
1.Rebekka Bråten, Voss IL 19.02, 7. Hege Rønning Johansen, Måren OK 25.31 
 
Sammenlagt etter fire løp 
D 15-16 
1.Ingrid Omdal, Sandnes IL (Rogaland. 1.43.14, 12.Carmen Dirro, Måren OK 2.04.41 
D 45- 
1.Signe Astrup Arnesen, Heming Orientering 2.10.44, 5. Kjersti Holt Hanssen, Måren OK 2.19.24 
D 75- 
1.Unni Dirro Bøhlerengen, Måren OK 2.37.00 
H 11-12 
1.Henrik Kaupang Lye, Larvik OK 1.07.17 12. Simen Rønning Johansen, Måren OK 2.01.18 
H 55- 
1.Lars Fremstad, Larvik OK 1.38.52 8. Morten Karlsen, Måren OK 2.00.56 
H 60- 
1.Arve Glittum, OK Skeidi 1.33.20, 11. Stein Turtumøygard, Måren OK 2.17.29 
Åpen A 
1.Frank Sandberg, Flyfemkamp 2.09.02, 2. Lars Rønning Johansen, Måren OK 2.26.02 
Åpen B 
1.Elisabet Bråten, Voss IL 2.16.36, 2. Hege Rønning Johansen, Måren OK 2.22.44 
 


