
FOLL-O-KARUSELLEN 2012 
 

 

  

(S) Løp med sprintkarakter har kortere/færre løyp er.                  
Valgfri starttid klokka 18:00 – 19:00 (for avslutningsløpet 29. august 17:30 – 18:30). 
 

PÅMELDING 
Påmelding via Eventor helst 2 dager før løpet / registrering ved frammøte ved brikkefremlegging. 
Kr 50,- per løp for klasser opp til og med D/H -16. Kr 90,- for øvrige. (Faktureres klubbene i etterkant.) 
 

PREMIERING 

Alle opp til og med 16 år deltar i trekning av flotte gavepremier - hver start gir ett lodd. 
Sammenlagtpremiering til alle som fullfører 3 løp i klassene opp til D/H -16. 
Blant disse trekkes en vinner av Nintendo Wii Family Edition. 
 

Fullstendig og oppdatert informasjon på follokarusellen.com 

LØYPER OG KLASSER    ÅRETS LØP 

1,5 km: D -12 N, H -12 N 
2,0 km: D 11-12, H 11-12, D 13-16 N, H 13-16 N, Åpen C 
2,5 km: D 13-14, H 13-14, D 70, H 70, Åpen B  
3,0 km: D 15-16, D 40, D 50, D 60, H 60 
4,0 km: H 15-16, D 17, H 40, H 50 
6,0 km: H 17 

Moroa skjer på følgende onsdager: 
30. mai: Berger skole, Nesodden (S) 
6. juni: Tårnåsen, Kolbotn 
13. juni: Årungen Rostadion, Ås 
22. august: Kantoråsen, Kolbotn 
29. august: Skytterhytta, Prinsdal 
Avslutning og premieutdeling. 

http://www.follokarusellen.com/

