
O-festival i tropevarme 

 

Av Stein Turtumøygard 

 

Denne helgen gikk Norsk O-festival av stabelen ved Fossum i Bærum. Måren OK stilte med nærmere 

30 løpere, som forsynte seg godt av premiebordet. 

 

O-festivalen er orienteringsløpernes årlige massemønstring. Arenaen ved Fossumbanen var smekk 

full av o-løpere i alle aldre og fra alle landsdeler. Arrangøren kunne fortelle at det var 7000 starter i 

løpet av tre dager.  

 

Krevende Ås 

Festivalen startet med normaldistanse fredag 

kveld. I lav kveldssol sprintet o-løpere på kryss 

og tvers over Lathusåsen. -Dette var flott o-

terreng, men detaljrikt og krevende, sier 

Kjersti Holt Hanssen. –Jeg rotet meg bort i 

stisystemene til første post, og tapte halvannet 

minutt. –Skrålia på vestsiden av åsen var vrien, 

forteller veteranen Per Hermann Krøger. –Jeg 

skar for langt til venstre, og mistet et par 

minutter. Dette kostet antagelig en pallplass 

for dem begge, for i toppen av resultatlistene 

var det tett. Også Arve Opheim, Beate Strand 

og Adrian Opheim var bare et par minutter fra 

medalje.  

 

Kraftprøve 

Lørdag var det langdistanse med tropevarme. De fleste løypene startet med  en runde i storskogen 

nord for Østernvann. Arrangøren hadde plassert ut væskeposter ved en del passeringspunkter. 

Likevel ble det fryktelig tungt for mange. Inn mot mål fulgte en serie skråli-poster, der slitne løpere 

fikk god anledning til å bomme litt.  

 

Løpet ble avsluttet med world cup fellesstart, med verdenseliten på plass. Hundrevis av o-løpere 

utsatte hjemreisen et par timer for å følge de spennende duellene via storskjermen på 

samlingsplass.  

En av tilskuerne var Anna Opheim. –Jeg fikk til et bra løp i dag, og bommet lite, smiler en fornøyd 

Anna. Nesoddjenta har fått godt grep på orienteringen, og kapret en flott tredjeplass i 

nybegynnerklassen. Favoritten Unni Bøhlerengen måtte denne gangen se seg slått, men tok det med 

godt humør, og ble nummer to blant de eldste damene. 

 

Amtas lesere kan studere kart med noen løyper og veivalg på internettsiden www.nesodden-

orientering.org/veivalg 

 

 

Resultater fra o-festivalen, normaldistanse 26.juni 

 

Klasse D17C 

1 Næss-Ulseth,Selma  Nydalens SK  20:58   26 Aaslund,Kirsten  Måren OK  43:46  

 

Klasse D55 

1 Bjørseth,Gerd  Krokstadøra IL  23:46   8 Bakken,Ingeborg  Måren OK  37:46  
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Klasse D17-20 

1 Selvig,Siri  Nydalens SK  30:38  16 Bakken,Irene  Måren OK  43:23  

 

Klasse D50 

1 Haverstad,Helga  Lierbygda O-lag  27:52  34 Berntsen,Grete  Måren OK  54:27  

 

Klasse D70 

1 Drage,Unni  Haugerud IF  31:08   3 Bøhlerengen,Unni  Måren OK  35:21  

 

Klasse D65 

1 Vikhamar Thengs,Gry  Stavanger OK  32:37    13 Golden,Aase Tove  Måren OK  54:14  

 

Klasse D40 

1 Astrup Arnesen,Signe  Heming/Njård OL  25:20   10 Hanssen,Kjersti Holt  Måren OK  29:15  

 

Klasse H60 

1 Lund,Einar  Hamar OK  26:37  30 Johansen,Knut Vidar  Måren OK  39:40  

 

Klasse H50 

1 Mathisen,Knut Wiig  Porsgrunn OL  23:44    47 Karlsen,Morten  Måren OK  34:11  

 

Klasse H55 

1 Thon,Harald  Sturla, IF  21:04   7 Krøger,Per Hermann  Måren OK  27:56   21 Turtumøygard,Stein  

Måren OK  32:12  

 

Klasse H16 

1 Bjergaard,Anders  Nydalens SK  22:28    8 Opheim,Adrian  Måren OK  26:25  

 

Klasse H45 

1 Aasheim,Arild  Sandnes IL  24:54   12 Opheim,Arve  Måren OK  28:28  

 

Klasse D15 

1 Fremstad,Runa  Larvik OK  22:38   6 Strand,Beate  Måren OK  25:30  

  

Klasse D45 

1 Haugerud,Anne Solheim  Indre Østfold OK  24:05    13 Strand,Tove  Måren OK  30:18  

 

 

Resultater fra O-festivalen, langdistanse, 27. juni 

 

Klasse D55 

1 Bjørseth,Gerd  Krokstadøra IL  39:56   17 Bakken,Ingeborg  Måren OK  1:32:57 

 

Klasse D21K 

1 Östman,Annika  Sävedalens  39:11   40 Bakken,Irene  Måren OK  1:19:43  

 

Klasse D70 

1 Vamnes,Inger E.  Hamar OK  42:02   2 Bøhlerengen,Unni  Måren OK  48:12  

 

N-ÅPEN, fullført fra Måren OK 

Dirro,Carmen  21:18   Odden,Tessa  29:02   



 

Klasse D14 

1 Benjaminsen,Andrine  Lillomarka OL  27:03  30 Dirro,Kim  Måren OK  51:47  

 

Klasse D13-16C 

1 Brynildsen,Johanne  Kolbotn & Skimt OL  15:16    6 Dirro,Marian  Måren OK  18:07  

 

Klasse H75 

1 Tveite,Bjørn  Ås-UMB Orientering  37:22   22 Eggen,Thor  Måren OK  1:14:44  

 

Klasse D65 

1 Lome-Hagman,Ingrid  Kolbotn & Skimt OL  44:20   14 Golden,Aase Tove  Måren OK  1:01:31   19 

Eggen,Åste  Måren OK  1:16:14  

 

Klasse D60 

1 Moe,Anne Berit  Raumar OL  47:11  18 Halck,Inger  Måren OK  1:18:02  

 

Klasse D40 

1 Zell,Annika  Lillehammer OK  40:43   5 Hanssen,Kjersti Holt  Måren OK  46:54  

 

Klasse H50 

1 Mathisen,Knut Wiig  Porsgrunn OL  50:59   57 Karlsen,Morten  Måren OK  1:22:59  

 

Klasse H70 

1 Hagen,Eivind  Hadeland OL  34:44   30 Kaurin,Tor  Måren OK  1:03:10  

 

Klasse H55 

1 Thon,Harald  Sturla, IF  47:56   16 Krøger,Per Hermann  Måren OK  1:03:08   25 

Turtumøygard,Stein  Måren OK  1:06:54  

 

Klasse H45 

1 Søgård,Svein-Erik  Kongsberg OL  53:11   18 Strand,Tormod  Måren OK  1:08:45   39 Opheim,Arve  

Måren OK  1:18:41  

 

Klasse H16 

1 Lofthus,Dag  Lillehammer OK  39:45  17 Opheim,Adrian  Måren OK  53:37  

 

Klasse D11-12N 

1 Martine,Engebretsen  Heming/Njård OL  15:22   3 Opheim,Anna  Måren OK  17:14  

 

Klasse D15 

1 Novotna,Marketa  OK99 31:46  10 Strand,Beate  Måren OK  41:55  

 

Klasse D45 

1 Christiansen,Kari  Sandefjord OK  44:20  9 Strand,Tove  Måren OK  52:22 


